Dokumentationsformulare lymphologische Kompressionsstrumpfversorgung

Anprobeprotokoll Lymphologie UNTERE EXTREMITAT

Patientenname:

Produkt: KKL:

i. 0. Problem/Mangel Bemerkung
(bitte mit ,,x“

bestatigen)

Langen Gesamtlange

FuBlange

Druckempfinden

des Patienten

durch Berater

Anatomische Abschliisse

Passform Knie O Kniekehlenkompresse

Sprunggelenk

Anat. Abschliisse

Leibteil bei Hosen

Zehenkappe

Material-/Nahtverarbeitung

Haltevorrichtung

Sonstiges

Weitere Vorgehensweise:
a Kompressionsbestrumpfung wird an Patienten ubergeben
a Meldet sich bei Problemen innerhalb von 2 Wochen nach Abgabe

O Wiedervorstellung am: O tel. Riicksprache am:

a Riicksendung an Hersteller Datum:

Datum:

Unterschrift Berater Unterschrift Patient

Checkliste (Wiedervorstellg./tel.R.): O Rutschen 3 Einschniirungen

O Stauungszeichen O Reodematisierung O Faltenbildung 3 alles in Ordnung

a Mafkontrolle

Datum:

Unterschrift Berater
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Dokumentationsformulare lymphologische Kompressionsstrumpfversorgung

Anprobeprotokoll Lymphologie OBERE EXTREMITAT

Patientenname:

Produkt: KKL:

i. O. Problem/Mangel Bemerkung
(bitte mit ,,x“

bestatigen)

Langen Gesamtlange

Finger

Handteil

Passform Ellenbeuge

Handgelenksbereich

Anat. Abschlisse

Sensibilitat/Durchblutung der
Fingerkuppen (bei Handschuh)

Druck Handrlicken O Pelotte hand-

gelenksubergreifend

Material-/Nahtverarbeitung

Haltevorrichtung

Sonderversorgung (ReiBver-

schluss, Klettband u. a.)

Sonstiges

Weitere Vorgehensweise:

d Kompressionsbestrumpfung wird an Patienten ubergeben
d Meldet sich bei Problemen innerhalb von 2 Wochen nach Abgabe
d Wiedervorstellung am: 3 tel. Rucksprache am:
d Ricksendung an Hersteller Datum:
Datum:
Unterschrift Berater Unterschrift Patient
Checkliste (Wiedervorstellg./tel.R.): O Rutschen 3 Einschniirungen
O3 Stauungszeichen O Reddematisierung O Faltenbildung 3 alles in Ordnung

m MaBkontrolle

Datum:

Unterschrift Berater
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Dokumentationsformulare lymphologische Kompressionsstrumpfversorgung

Anprobeprotokoll Lymphologie THORAX/GESICHT

Patientenname:
Produkt: KKL:

i. O. Problem/Mangel Bemerkung
(bitte mit ,,x“

bestatigen)

Langen Armlange

Gesamtlange

Passform  Axillarbereich

Korbchen/Ausschnitte

Verschlisse(ReiBverschluss,

Klettband u. a.)

Material-/Nahtverarbeitung

Sonderversorgung

Sonstiges

Weitere Vorgehensweise:
a Kompressionsbestrumpfung wird an Patienten libergeben
a Meldet sich bei Problemen innerhalb von 2 Wochen nach Abgabe

a Wiedervorstellung am: 3 tel. Rucksprache am:

a Riicksendung an Hersteller Datum:

Datum:

Unterschrift Berater Unterschrift Patient

Checkliste (Wiedervorstellg./tel.R.): O Rutschen 3 Einschniirungen

O Stauungszeichen O Reodematisierung O Faltenbildung 3 alles in Ordnung

a MaBkontrolle

Datum:

Unterschrift Berater
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Dokumentationsformulare lymphologische Kompressionsstrumpfversorgung

Abgabeprotokoll der lymphologischen Kompressionsversorgung

Patientename:

Hiermit bestatige ich mit meiner Unterschrift den Empfang der von mir bei [Sanitdtshaus] in Auftrag
gegebenen Kompressionsteile:
Die Lieferung erfolgt unter dem Eigentumsvorbehalt der vollstandigen Bezahlung durch den

Kostentrager.

Anzahl Anzahl
Zehenkappe O Handschuh

Kompr. Socken O Armstrumpf

Kniestrumpf

Halbschenkelstrumpf __ O Kompresse __
Schenkelstrumpf ___ f. Handriicken

Strumpfhose -
Einbeinhose ____
Panty (Bermuda)

Weste

Zubehor Sonstiges
O Anziehhilfe

O Gummihandschuhe

Kopf/Kinnbandage

OO0OO0ODO0OO0OO0ODO0ODoOOoOoOaoQaDo

Kompresse
f. Kniekehle

O Hautcreme
O Waschmittel

O

Kompresse
f. Mons Pubis

Nach meinem gegenwartigen Empfinden ist die Passform der gelieferten Kompressionsteile gut.
Sollte ich Mangel in der Passform bemerken, werde ich dies unverziiglich dem [Sanitdtshaus]
melden.

Im Beratungsgesprach wurde ich auf die Leitlinien fiir Odembestrumpfungen hingewiesen sowie iiber
die Wirkungsweise der unterschiedlichen Qualitaten (Rund-/Flachstrick) aufgeklart.

Eine Anprobe wurde mit mir durchgefiihrt, dabei wurde mir die Anziehtechnik sowie die Pflege der
Bestrumpfung erklart/erlautert. Um Laufmaschen und Beschadigungen des Gestrickes zu vermeiden,
wurde ich auf die entsprechende Nagelpflege hingewiesen. Die Bestrumpfung muss mit geeigneten
Haushaltshandschuhen angezogen werden, um Schaden (Laufmaschen) zu vermeiden und die
Verteilung des Gestrickes zu erleichtern.

Die Pflegehinweise/Gebrauchsanweisung des Herstellers habe ich erhalten.

Gemal §32 SGB V sind Hilfsmittel zur Kompressionstherapie mit 10% Eigenanteil zuzahlungspflichtig
(min. 5 €, max. 10 €).

Datum: Unterschrift:
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Dokumentationsformulare lymphologische Kompressionsstrumpfversorgung

Muster Gebrauchsanweisung

Gebrauchsanweisung

Hinweise zum Umgang mit Kompressionsversorgungen

e Die Kompressionsversorgung sollte immer morgens bzw. gleich nach Abschluss
der Lymphdrainage angezogen werden.

e Die Haut sollte vor dem Anziehen gut abgetrocknet werden und nicht
unmittelbar vorher eingecremt werden.

e Die Anwendung von Cremes oder Salben Dbeeintrachtigt die
Kompressionswirkung des Gewebes und zerstort die elastischen Faden.
AuBerdem wird durch eine fettige oder feuchte Hautoberflache das Anziehen
der Bestrumpfung erschwert. Einige Hersteller bieten Pflegeprodukte an, die
auf Kompressionsmaterialien abgestimmt sind. Diese Produkte konnen
angewendet werden. Die Hautpflege sollte abends nach dem Ausziehen der
Bestrumpfung erfolgen.

e Beim Anziehen der Bestrumpfung sollten Gummihandschuhe mit Noppen
getragen werden. Dies schont die Fingernagel und das Kompressionsgestrick.
Auch das Anmodellieren des Kompressionsteils wird damit wesentlich
erleichtert.Bei Anziehschwierigkeiten konnen verschiedene Anziehhilfen
angewendet werden. Diese konnen im Sanitatshaus ausprobiert werden.

e Kompressionsmaterialien mussen taglich von links bei 30°-40°C gewaschen
werden (s. Herstellerangaben). Dies kann auch im Waschenetz im
Schonwaschgang der Waschmaschine erfolgen (besonders gunstig bei
Flachstrickmaterial wegen der grundlicheren Reinigung in der
Maschine).Samtliche Verschlusse schliefen! Keinesfalls Weichspuler oder
Wollwaschmittel verwenden!

e Wenn Kompressionsartikel regelmalig getragen werden, ist spatestens nach
einem halben Jahr die Kompressionswirkung nicht mehr ausreichend. In
Sonderféllen, z.B. bei sehr hoher Beanspruchung oder ausgepragtem Odem,
kann es zu schnellerem Verschleil der Kompressionsversorgung kommen.

Verschiedene Pflegeprodukte, Waschmittel, Anziehhilfen und Gummihandschuhe
konnen im Sanitatshaus erworben werden.
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Dokumentationsformulare lymphologische Kompressionsstrumpfversorgung

Muster Arbeitszeiterfassung

Arbeitszeiterfassung Lymphologie

Tatigkeit Zeit (Minuten) | Bemerkung

Erstberatung

Zustandserhebung

MaBnahme

Rucksprache mit Arzt/Therapeut

Aufarbeitung Malhe und Bestellung

Wareneingangskontrolle

Terminvereinbarung

1. Anprobe

2. Anprobe

3. Anprobe

Pelottenfertigung

Reklamationszeiten

Einweisungszeit (Anziehtechnik,
Gebrauchshinweise, Pflege...)

Erstellung Kostenvoranschlag

Rucksprachen mit KK

Service (Reparaturen u. a.)

Rechnungslegung

Eigenanteil erheben

Sonstiges
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